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1. Základní režim

VALT je privátní fitness studio na rezervace prostřednictvím Reservia. Každý potvrzený blok trvá 90 minut a je
určen pro 1 až 3 osoby včetně vlastního trenéra. Rezervace se vztahuje na celé studio. Vstup je možný pouze v
rezervovaném čase; studio je pro rezervace otevřeno každý den od 04:00 do 23:30.

Na vstup, převlečení, trénink, případnou sprchu, úklid, odchod a vrácení klíčů je vymezen společný čas 90
minut.

2. Přístupová schránka

Po potvrzení rezervace si připrav přístupový kód z doručených pokynů. Kód není veřejně dostupný. Digitální
schránka je u hlavního vstupu vlevo, vedle stříbrných poštovních schránek.

Ve schránce jsou dva klíče: od hlavního vstupu do budovy a od studia. Kód ani klíče nesděluj neoprávněným
osobám. Není-li kód k dispozici nebo schránka nefunguje, kontaktuj provozovatele a schránku neotvírej
násilím.

3. Cesta dovnitř a zamykání

Po otevření hlavního vstupu sejdi po schodech dolů, zaboč doleva a najdi třetí dveře vlevo, označené fialovým
trojúhelníkem.

V pracovní dny po 17:00 a o víkendu vždy zamkni hlavní vstup po průchodu; stejné pravidlo dodrž při odchodu.
Studio při odchodu zamkni vždy. Oba klíče vrať do digitální schránky a ověř její zavření.

4. Kapacita a odpovědnost za doprovod

V prostoru smějí být během jedné rezervace nanejvýš tři osoby. Do počtu se započítává doprovod, dítě i
případný trenér. Držitel rezervace odpovídá za dodržování pravidel osobami v rámci své rezervace. Pokud je
během rezervace přítomna nezletilá osoba, držitel rezervace zajistí odpovídající dohled dospělé osoby a
dodržování bezpečnostních pravidel.

5. Hygiena a vybavení

Vstupuj v čisté sportovní obuvi, používej ručník, uklízej po sobě, vracej činky a kotouče na místo a odnášej své
odpadky. Nedělej nebezpečné zásahy do přístrojů, elektrických rozvodů ani zabezpečení. Poškozený stroj
nepoužívej a závadu oznam.

Je zakázáno kouření, otevřený oheň, vstup pod vlivem návykových látek a činnosti zjevně ohrožující
bezpečnost. Hluk a hudbu omez tak, aby nerušily ostatní části budovy.



VALT studio · Lukáš Kalivoda · IČO 21424616 2

6. Okna, světla a vytápění

Nemanipuluj s pravým oknem ani s topením, termostatem či radiátorovými ventily. Levé okno ovládej pouze
způsobem popsaným v místních pokynech. Před odchodem okna zavři a zhasni osvětlení, pokud místní
instrukce neurčují jinak.

7. Fotografie, trenéři a jiné aktivity

Osobní fotografie a video jsou povolené, pokud nezasahují do soukromí dalších osob. V rámci rezervace může
být přítomen vlastní trenér a počítá se do kapacity. Pořádání veřejných lekcí, produkční natáčení nebo
komerční využití nad rámec běžné návštěvy vyžaduje souhlas provozovatele.

8. Před odchodem

Vrať vybavení, zkontroluj osobní věci, uklid prostor, zhasni světla, zavři povolené okno, zamkni studio a podle
času také hlavní vstup. Oba klíče vrať do schránky a ověř její zavření. Veškeré kroky stihni nejpozději do konce
rezervace.

9. Pomoc a mimořádné situace

V případě problému se schránkou, klíči či přístupem volej Lukášovi na +420 734 655 482 nebo Filipovi na
+420 731 229 392. Při vážném úrazu nebo bezprostředním ohrožení zdraví či života volej nejdříve 155 nebo
112; provozovatele pak informuj, jakmile je to bezpečné. Poškození, únik vody, neobvyklý zápach, požární
riziko nebo chybějící klíče nahlas bez odkladu.


